
2008.11.2 曇り時々晴れ 鈴鹿・安楽越から鈴鹿峠まで ＳＨ例会 

 

鈴鹿峠にまずは集合            安楽越（標識は峠） 
四方草山への標識（登山口） 
 
815 安楽越 855 大峠 951-1008 霧ヶ岳 

1032-1036 四方草山 1046-1150 南峰・昼食 

1244-1300 三 子 山 北 峰  1313 中 峰 

1329-1347 南峰 1415 鈴鹿峠 
 
 
 

 
大峠                    霧ヶ岳 
２ヶ月ぶりのＳＨ例会だ、体調がよくなかったので、キャンセルが続いた。本日のコース

は短いので様子見としてはいい機会だ。結果的には○で問題なし。膝も筋トレが功を奏し、

問題なし。このルートは一言でいえば、時々狭い稜線を有する、景色もまあまあのゆった

りコースだ。紅葉までまだまだの様子であったが、汗もほのかにという程度でコンディシ

ョンとしてはＧＯＯＤであった。途中で一組のパーティに抜かれたが、あまり人の入って

いないコースかなと感じた。 



 
四方草山（しおそやま）          南峰（昼食場所） 

 

三子山北峰                三子山中峰 

 

三子山南峰                東海自然歩道分岐 
景色としては、北には綿向山、雨乞岳、北東には仙ヶ岳、東に新名神、南東に明星ヶ岳、

南に錫杖岳を見ることができた。 
このルートは標識は整備されているが、狭い稜線やよじ登る坂、すべりまくる下り坂など

危険箇所も多く、それなりの覚悟をして行くべきルートであると痛感。 
 
 



 

鈴鹿峠にある標識             安楽越への標識 

 
この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図 25000（地

図画像）及び数値地図 50ｍメッシュ（標高）を使用したものである。 
（承認番号 平１７総使、第２９０号） 
ＨＯＭＥは http://www7a.biglobe.ne.jp/~tilmame/  
トップページは http://mametil.googlepages.com/home 
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